
                                                                                                                                                                                                 Утверждаю  

Директор МБОУ «Сусловская СОШ» 

___________________ Чуричева А.Ф. 

«01» сентября 2023г 

График работы спортивного зала начальной школы 

№ Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1 Урок физической 

культуры  

2А 

Урок физической 

культуры  

2Б 

 Урок физической 

культуры  

2А 

Урок физической культуры  

2Б 

2  Урок физической 

культуры  

4 

   

3     Урок физической культуры  

3 

4 Урок физической 

культуры  

1Б 

Урок физической 

культуры  

1А 

 Урок физической 

культуры  

1А 

Урок физической культуры  

1Б 

5 Внеурочная деятельность 

«Подвижные игры» 

3 

Урок физической 

культуры  

3 

 Урок физической 

культуры  

4 

 

6 Внеурочная деятельность 

«Подвижные игры» 

4 

Внеурочная 

деятельность 

«Подвижные игры» 

1Б 

  Внеурочная деятельность 

«Подвижные игры» 

1А 

7 Внеурочная деятельность 

«ОФП» 

5А, 5Б 

 

Внеурочная 

деятельность 

«Подвижные игры» 

2А 

Внеурочная 

деятельность «ОФП» 

7А, 7Б 

 

Внеурочная 

деятельность 

«Подвижные игры» 

2Б 

Внеурочная деятельность 

«ОФП» 

6А, 6Б 

 

8 Секция «Баскетбол» 

16.00ч-20.30ч 

 Секция «Основы 

туризма» 

12.15ч-13.55ч 

Секция «Основы 

туризма» 

15.00ч-16.30ч 

Секция «Баскетбол»  

16.00ч-20.30ч 

9   Секция 

«Баскетбол» 16.00ч-

20.30ч 

  

 

Учитель физической культуры: Морозова Ю.С.            Тренер по туризму: Хамидуллин С.С.                Тренер по баскетболу: Стукалин Е.С. 

 

 



Утверждаю 

Директор МБОУ «Сусловская СОШ» 

 ___________________ Чуричева А.Ф. 

«01» сентября 2023г. 

График работы спортивного зала средней школы 
№ Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Урок ФК –  8 Б Урок ФК – 10-11кл. Урок ФК – 5 Б Урок ФК –10-11кл.  

 

Урок ФК –10-11кл.   Урок ФК – 7 А 

2 Урок ФК – 8 А 

 

Урок ФК – 5 Б Урок ФК – 7 Б Урок ФК – 5 А Урок ФК – 9 кл. Урок ФК – 7Б 

3 Урок ФК – 5 Б 

 

Урок ФК – 6 Б ХХХХХ ХХХХХ Урок ФК – 7 А Урок ФК –  9 кл. 

4 Урок ФК – 5 А Урок ФК – 7 А ХХХХХ Урок ФК – 8 Б 

  

Урок ФК – 5 А Урок ФК – 8 А 

5 Урок ФК – 6 Б ХХХХХ 

 
ХХХХХ Урок ФК – 8 А Урок ФК – 6 А Урок ФК – 8 Б 

6 Урок ФК – 7 Б Урок ФК – 9 кл. Урок ФК – 6 А 

 

Урок ФК – 6 А Урок ФК – 6 Б Внеурочная 

деятельность 

ОФП -  9  класс. 

Маст Ю.Э. 13
40

- 14
20

 

7 ХХХХХ Внеурочная деятель-

ность  

ОФП - 10-11 класс.  

Маст Ю.Э. 15
00

- 15
40

 

ХХХХХ ХХХХХ Внеурочная 

деятельнос 

8а -8б класс.  

ОФП -  

Маст Ю.Э. 15
00

- 15
40

 

ХХХХХ 

8 Настольный теннис 

(мл) 15
00

 – 16
30 

Хамидуллин С.С. 

Туристята 

15
45

- 18
15 

Хамидуллин С.С. 

Настольный теннис 

(мл)   15
00

 – 16
30 

Хамидуллин С.С. 

Туристы спасатели 

15.00-16.30 

Хамидуллин С.С. 

Настольный теннис 

(мл)  

16
00

 – 17
30 

Хамидуллин С.С. 

Туристята 

14.30- 16.45
 

Хамидуллин С.С. 

9 Настольный теннис 

(ст) 

(ст)16
45

 – 18
15

 

Хамидуллин С.С. 

_______ Настольный теннис 

(ст) 

(ст)16
45

 – 18
15

 

Хамидуллин С.С. 

 Настольный теннис 

(ст) 

(ст)17
45

 – 19
15

 

Хамидуллин С.С. 

 

Туристы спасатели  

17.00
 
– 19.15 

Хамидуллин С.С. 
10 Волейбол (ст) 

18.30-20.00 

Хамидуллин С.С. 

 

_______ 
Волейбол (ст) 

18.30-20.00 

Хамидуллин С.С. 

 

_______ 

Волейбол (ст) 

19.30-21.00 

Хамидуллин С.С. 

 

_______ 

Учитель Физической культуры:  Маст Ю.Э. 

Тренер:  Хамидуллин С.С. 


